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TOPICS
【サイクリング】梶原悠未（院1）全日本トラック6冠！

【蹴球】天皇杯3回戦 延長終了間際の逆転ゴール！

【体操競技】インカレ 前田航輝（体育4）個人総合3位

【女子サッカー】関東インカレ 部史上初の1部準優勝！

【女子バレーボール】秋季関東リーグ代替大会 2位

　万代真奈美（体育4）優秀選手賞獲得！

【硬式野球】奈良木陸（社工4）読売Gと仮契約を締結！

【裏面コラム】硬式庭球部　優勝者コメントを掲載

全日本学生テニス選手権（通称インカレ,11/17-24）にて，女子シングルスで阿部宏美
（体育2年）が初優勝，女子ダブルスでも，阿部・川出莉子（体育1年）ペアが優勝を果た

しました.2冠達成の阿部選手に今大会の感想と今後の目標をお聞きしました.

●阿部 宏美（体育2年）
インカレでニ冠を達成することができたこと，とても嬉しく思います.1年生で思うよう
なプレーができず「テニスを辞めたい」と悩んだ時期もありますが，この時期が自分のテ
ニスを考え直す上で大きなきっかけになり今回の優勝があるのだと思います.ダブルスは
後輩とペアを組んだので，先輩らしく2人の雰囲気づくりをし，時には後輩に頼りながら
終始私たちらしくプレーをすることでどんな場面でも乗り越えることができました.
今後は，今の自分を超えられるように日々努力し，ユニバーシアードの代表選手に選ばれたいです.

関東学生テニストーナメント（10/28-11/9）の男子シングルスで，田形諒平（体育3）が
優勝し，昨年2連覇の川橋勇太選手（2020.3卒業）に続き筑波大として男子単で3連覇.翌
週のインカレでも，田形選手は単複とも決勝に進出し，準優勝の活躍をみせました.
コロナ禍での準備からトーナメント優勝までを振り返り，コメントをいただきました.

●田形 諒平（体育3年/硬式庭球部 主将）
今シーズンは，コロナでいつ大会が開催されるか分からない異例のシーズンでした.そ

の中で，なんとなく練習するのではなく，自分の細かい各ショットを向上させようと取り組みました.
大会が始まって，久しぶりの試合に硬くなってしまった部分が多くありました.これは想定内であったので，うま
く対応することができました.このような状況の中で試合ができることに感謝し，より楽しみながら今後の試合
も勝ち進んでいけたらと考えています.

　TSAでは，特定基金によるご寄附をお願いしております．支援先は，TSA全体，各運動部（44団体），TSAト
レーナーチーム，箱根駅伝復活プロジェクトからから選択いただけます．
　ご寄附いただいた皆様には，感謝の意を込めてご芳名を掲載させていただいております．（ご希望者のみ）
山田智広様 村上ゆかり様 脇田建介様 渡邊徹様 阿江通良様 土屋真実様 野呂裕樹様 ヘリヤー万紀子様　
西健一郎様 宇佐美慧様 中川知秋様 松村一夫様 安達健一様 岡田英孝様 広瀬直紀様（順不同）

筑波大学スポーツサポーターの皆様（2020年8-10月にご寄附を頂いた皆様）

苦悩を乗り越え掴んだインカレ2冠！硬式庭球部　阿部宏美（体育2）

第97回箱根駅伝予選会（10/17）において，筑波大学は猿橋拓己（社工4年,個
人成績6位），西研人（体育4年,個人成績9位）が日本人トップ争いを演じるな
ど，積極的な走りで大健闘を見せました.しかし，予選通過にわずか18秒及ば
ず，2年連続の箱根駅伝出場を逃しました.
弘山駅伝監督の予選会レポートは，箱根駅伝復活プロジェクトHPに掲載し
ておりますので，ぜひお読みください.
＜総合成績＞
筑波大　10時間34分17秒　第11位（46校中）
よって，予選通過ならず（10位までが本戦出場）　※個人成績は中面へ掲載

【箱根駅伝復活プロジェクト】　箱根駅伝まで18秒 2年連続出場ならず

関東学生テニストーナメント優勝！　田形諒平（体育3）

TSUKUBA SPORTS NEWS FLASHeSportsを通じて、大学に交流と熱狂を！
第2回目となるeSports大会が開催されました

学年，専攻，国籍を超えた，新たな交流が生まれました．
筑 波 大 学 で は，11月21日（ 土 ），第2回 目 と な る 学 内eSports大 会『 第2回 筑 波 大 学
eFootball大会』を開催しました．

今回は「交流」をテーマに，オフラインでの大会開催となりました（会場：学内グロー
バルコモンズ）．当日は1年生から大学院生まで，留学生を含む，16名のプレーヤーが
激闘を繰り広げました．

大会会場では，筑波大学スポーツイノベーション開発研究センターによる「eSports」
に関する研究のための調査，実験も合わせて行われました．

本大会は，筑波大学「グローバルコモンズ」による運営協力，また，（株）日立国際電気
様，トビー・テクノロジー（株）様による実験協力など，多数のパートナー様のご協力
のもとで実現致しました．

試合中の様子

参加者に実験説明をする松井助教

優勝のマツマック選手

ネパールからの留学生 Ravs 選手
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★「筑波大学 箱根駅伝復活プロジェクト」公式WEBサイト
　http://tsukuba-hakone.win/ 予選会レポート➡

日本人トップを狙ってスパートする猿橋

© 月刊陸上競技

硬式庭球インカレ 女子2冠   男女単複すべて決勝！

女子・単複優勝、男子・単複準優勝の大活躍を見せた硬式庭球部

男子ダブルス　準優勝田形諒平（体育3）＆弘光慎太郎（体育3）
女子ダブルス　優勝

阿部宏美（体育2）＆川出莉子（体育1）

編集：筑波大学アスレチックデパートメント @tsukubaowls



【男子アイスホッケー】
関東大学アイスホッケーリーグ戦（特別大会）
Ⅱ部

○筑波大 3 - 2  ●駒澤大
●筑波大 2 - 3  ○横浜国立大
○筑波大 　-　 ●昭和大　※不戦勝
 現在，2 勝 1 敗

【女子アイスホッケー】
茨城県県民総合体育大会アイスホッケー競技

○筑波大 10- 2  ●笠松ゴールドスターズ
○筑波大 15- 2  ●笠松ゴールドスターズ

【アメリカンフットボール】
第87回関東学生アメリカンフットボールリーグ
戦（ 2 部A）

●筑波大 6 -26 ○東海大
○筑波大 28-13 ●東京学芸大学
 現在，1 勝 1 敗

【オリエンテーリング】
日本学生オリエンテーリング選手権大会 
ロング・ディスタンス競技部門

MEクラス（男子選手権クラス）
　小牧　弘季（資源 4 ） 1：16：34 優勝
　谷野　文史（資源 4 ） 1：33：47 第15位
　永山　遼真（体育 2 ） 1：34：19 第16位
　祖父江有祐（地球 2 ） 1：36：23 第20位
　名雪　青葉（体育 3 ） 1：41：23 第31位
　根本　啓介（体育 4 ） 1：50：03 第45位
WEクラス（女子選手権クラス）
　宮本　和奏（地球 4 ） 1：04：58 第 3 位

第 9 回全日本ミドルオリエンテーリング大会
M21E（男子日本選手権クラス）
　小牧　弘季（資源 4 ） 32′12″　 優勝
W21E（女子日本選手権クラス）
　宮本　和奏（地球 4 ） 44′36″ 第 6 位

第47回全日本ロングオリエンテーリング大会
M21E（男子日本選手権クラス）
　小牧　弘季（資源 4 ） 1：38：25　 優勝
W21E（女子日本選手権クラス）
　宮本　和奏（地球 4 ） 1：47：54 第 5 位

【弓道】
第50回全関東学生弓道選手権大会

男子団体・決勝トーナメント
●筑波大 13中 -  15中 ○東洋大
 よって，2 回戦敗退

女子団体・予選
12射 3 中 よって，予選敗退

【硬式庭球】
関東学生テニストーナメント大会

男子シングルス
　田形　諒平（体育 3 ）　 優勝
　石榑　元晴（体育 2 ） ベスト16
男子ダブルス
　田形　諒平・弘光慎太郎（体育3 / 体育 3 ）
 ベスト16
女子シングルス
　千村もも花（体育 4 ） ベスト16 
　喜田　若菜（体育 1 ） ベスト32

女子ダブルス
　千村もも花・我那覇真子（体育4 / 体育 3 ）
 ベスト16

全日本学生テニス選手権大会
男子シングルス
　田形　諒平（体育 3 ）　 準優勝
　石榑　元晴（体育 2 ）　 4 回戦敗退
男子ダブルス
　田形　諒平・弘光慎太郎（体育3 / 体育 3 ）　
 準優勝
女子シングルス
　阿部　宏美（体育 2 ）　 優勝
　千村もも花（体育 4 ）　 準決勝敗退
　我那覇真子（体育 3 ）　 2 回戦敗退
　喜田　若菜（体育 1 ）　 2 回戦敗退
女子ダブルス
　阿部　宏美・川出　莉子（体育2 / 体育 1 ）
 　優勝
　千村もも花・我那覇真子（体育4 / 体育 3 ）
 　 2 回戦敗退

【硬式野球】
首都大学野球　秋季リーグ戦

○筑波大 2x -  1 ●日体大
 最終結果，3 勝 2 敗，第 4 位

【サイクリング】
第89回全日本自転車競技選手権大会トラック

　梶原　悠未（院 1 ）　 6 冠！
　　優勝： エリミネーション，オムニアム，

スクラッチ，マディソン，3km個人
パシュート，ポイントレース

【柔道】
講道館杯全日本柔道体重別選手権大会

男子
　60kg級 福田　大晟（体育 1 ） 2 回戦敗退
　66kg級 西願寺哲平（体育 2 ） 3 回戦敗退
　　　　 田中　龍馬（体育 1 ） 3 回戦敗退
　　　　 湯本　祥真（体育 3 ） 2 回戦敗退
　73kg級 石郷岡秀征（体育 4 ） 2 回戦敗退
　100kg超級 千野根有我（体育 2 ） 2 回戦敗退
女子
　57kg級 瀧川　　萌（体育 3 ） 2 回戦敗退
　63kg級 明石ひかる（体育 3 ） 2 回戦敗退
　78kg超級 米川　明穂（体育 1 ） 1 回戦敗退

【男子サッカー】
第94回関東大学サッカーリーグ戦（前期）1 部

●筑波大 0 - 5  ○早稲田大
●筑波大 0 - 2  ○順天堂大
○筑波大 2 - 1  ●国士舘大
○筑波大 3 - 2  ●立正大
●筑波大 0 - 1  ○駒澤大
○筑波大 1 - 0  ●中央大
●筑波大 0 - 1  ○慶應義塾大
△筑波大 1 - 1  △立正大
 現在，5 勝 8 敗 3 分

天皇杯JFA第100回全日本サッカー選手権大会
3 回戦 ○筑波大 3 - 2  ●東京武蔵野シティ FC

 よって，4 回戦進出

【女子サッカー】
第34回関東大学女子サッカーリーグ戦（ 1 部）

●筑波大 2 - 3  ○大東文化大
△筑波大 1 - 1  △日本体育大
△筑波大 1 - 1  △神奈川大
○筑波大 3 - 1  ●武蔵丘短期大

 最終結果：5 勝 1 敗 3 分，第 2 位
 ※部史上最高順位

第26回関東女子サッカーリーグ（ 1 部B）
△筑波大 1 - 1  △ ジェフユナイテッド市原・

千葉レディースU-18
●筑波大 0 - 3  ○日テレ・東京ヴェルディメニーナ

 現在，0 勝 2 敗 1 分，第 4 位

【準硬式野球】
東都大学準硬式野球連盟 3 部秋季リーグ戦

○筑波大 14- 1  ●上智大
△筑波大 2 - 2  △城西大

 最終結果：9 勝 1 敗，優勝

【水泳（競泳）】
第62回日本選手権水泳競技大会（短水路25m）

男子
　100mバタフライ
　　大塚　俊貴（体育 4 ） 51″23 第 6 位
　100m個人メドレー
　　石井　瑛章（体育 3 ） 53″99 第 6 位
　200m個人メドレー
　　石井　瑛章（体育 3 ） 1′57″71 第 8 位
女子
　50m自由形
　　込山　　瞳（体育 2 ） 25″14 第 7 位
　100m平泳ぎ
　　横田　早桜（体育 3 ） 65″14 第 5 位
　200m個人メドレー
　　横田　早桜（体育 3 ） 2′09″88 第 5 位

【水泳（水球）】
第96回日本学生選手権水泳競技大会

●筑波大 6 -28 ○kingfisher74
 よって，1 回戦敗退

【漕艇】
第47回全日本大学選手権大会

男子シングルスカル
　浅野優次郎（体育 4 ） 敗者復活敗退
女子シングルスカル
　近藤　碧海（工シス 3 ） 敗者復活敗退
男子ダブルスカル
　高田　　晃・礒野　　祥（社会4 / 体育 1 ）
 　敗者復活敗退

【男子ソフトボール】
関東学生ソフトボールオープンリーグ戦

●筑波大 0 -14 ○高崎経済大
○筑波大 8 - 6  ●茨城大

【女子ソフトボール】
関東学生ソフトボールオープンリーグ戦

○筑波大 9 - 2  ●千葉大
●筑波大 2 - 6  ○城西国際大

【体操競技】
第74回全日本学生体操競技選手権大会

男子 1 部
団体総合　筑波大 411.600点 第 4 位
個人総合
　前田　航輝（体育 4 ） 85.150 第 3 位
　橘　　汐芽（体育 2 ） 85.000 第 4 位
　松本　悠佑（体育 2 ） 80.200 第29位
　神本　　将（体育 4 ） 79.950 第30位
　金子　和樹（体育 3 ） 79.800 第31位
　倉田　玲男（体育 1 ） 79.750 第32位
　山本　威吹（体育 4 ） 79.550 第36位
　長﨑　柊人（体育 2 ） 79.500 第37位
　守能　慧太（医学 3 ） 79.050 第41位
種目別
　橘　　汐芽（体育 2 ）   ゆか優勝
　前田　航輝（体育 4 ）  跳馬2位，ゆか4位
　長﨑　柊人（体育 2 ）  あん馬 3 位
　松本　悠佑（体育 2 ）  あん馬 8 位

女子 1 部
団体総合　筑波大 249.292点 第 4 位
個人総合
　深沢こころ（体育 1 ） 51.599 第 4 位
　井関　実紀（体育 4 ） 50.532 第10位
　柏木　淑里（体育 1 ） 50.432 第13位
　渡邊　咲貴（体育 4 ） 46.831 第42位
　矢田部清花（体育 3 ） 45.932 第50位
種目別
　井関　実紀（体育 4 ）   ゆか 2 位
　深沢こころ（体育 1 ）  ゆか 3 位
　柏木　淑里（体育 1 ）   跳馬 7 位

【トライアスロン】
日本学生トライアスロン選手権　渡良瀬大会

男子［スイム750m＋バイク40km＋ラン10km］
　松本　滉平（体育 4 ）   1：48：44 第57位
　齋藤　　光（比文 3 ）   1：53：39 第103位
　松﨑　大典（資源M2）   2：03：31 第144位
団体戦（松本-齋藤-松﨑） 5：45：54 第17位
女子［スイム750m＋バイク40km＋ラン10km］
　大熊　美結（資源 3 ）   2：09：06 第29位
　柿野　日葉（看護M2）   2：11：04 第33位

【軟式庭球】
関東学生ソフトテニス秋季リーグ戦

男子（ 3 部）
●筑波大 1 - 4  ○帝京大
●筑波大 1 - 4  ○専修大
●筑波大 1 - 4  ○国士舘大
●筑波大 1 - 4  ○青山学院大
●筑波大 0 - 5  ○千葉商科大
 最終結果：0 勝 5 敗，第 6 位

女子（ 3 部）
○筑波大 3 - R  ●和洋女子大　※不戦勝
●筑波大 1 - 2  ○東海大
●筑波大 0 - 3  ○都留文化大
○筑波大 2 - 1  ●昭和学院短期大
○筑波大 3 - 0  ●東京学芸大
 最終結果：3 勝 2 敗，第 3 位

【男子バスケットボール】
第96回関東大学リーグ戦代替大会「オータム
カップ2020」

準決勝　　 ●筑波大 56-67 ○大東文化大
3 位決定戦 ○筑波大 62-55 ●白鷗大

 最終結果：第 3 位

【女子バスケットボール】
第70回関東大学女子バスケットボールリーグ戦

●筑波大 70-85 〇白鴎大
○筑波大 71-68 ●拓殖大

 最終結果：5 勝 2 敗，第 3 位

【バドミントン】
Premiumサーキット2020

佐川　智香（体育 2 ） 第 6 位
栗原あかり（体育 1 ） 第 7 位

【男子バレーボール】
秋季関東大学バレーボールオープン戦（ 1 部）

○筑波大 3 - 1  ●東京学芸大
○筑波大 3 - 0  ●順天堂大
○筑波大 3 - 2  ●専修大

【女子バレーボール】
秋季関東大学バレーボール代替大会（ 1 部）

○筑波大 3 - 0  ●大東文化大
○筑波大 3 - 0  ●松蔭大
○筑波大 3 - 0  ●国士舘大
○筑波大 3 - 0  ●嘉悦大
○筑波大 3 - 0  ●青山学院大
●筑波大 2 - 3  ○東海大
○筑波大 3 - 2  ●日本女子体育大
○筑波大 3 - 1  ●日本体育大
○筑波大 3 - 1  ●順天堂大

 最終結果：10勝 1 敗，第 2 位
 優秀選手賞：万代真奈美（体育 4 ）

【女子ハンドボール】
関東学生ハンドボール連盟秋季リーグ戦（1 部）

●筑波大 26-29 ○日本体育大
 最終結果：4 勝 2 分 1 敗，第 3 位
 優秀選手賞：伊地知愛妃(体育4)
 特別賞：小林　紗加(体育4)

【フィールドホッケー】
秋季関東大学ホッケーリーグ

●筑波大 2 - 4  ○日本体育大
 最終結果：3 敗
 ※オープンのため順位なし

【ラグビー】
2020関東大学対抗戦 グループA

●筑波大 17-33 ○明治大
○筑波大 52- 7  ●立教大
●筑波大 22-50 ○早稲田大
○筑波大 80-15 ●青山学院大

 現在，2 勝 2 敗

【男子ラクロス】
関東学生ラクロス2020特別大会

●筑波大 7 - 8  ○明星大
●筑波大 3 - 6  ○東海大

 最終結果：0 勝 2 敗，予選敗退

【陸上競技】
第97回東京箱根間往復大学駅伝競走大会予選会

筑波大　総合10時間34分17秒 第11位
 よって，予選突破ならず
個人結果＜ハーフマラソン 21.0975km＞

猿橋　拓己（社工 4 ） 1：01：43 第 6 位
西　　研人（体育 4 ） 1：01：46 第 9 位
岩佐　一楽（体育 2 ） 1：02：57 第57位
杉山　魁声（体育 3 ） 1：03：02 第66位
大土手　嵩（体育 4 ） 1：03：45 第143位
皆川　和範（物理 1 ） 1：03：45 第145位
福谷　颯太（体育 2 ） 1：03：56 第168位
田川　昇太（医療 4 ） 1：04：07 第180位
伊藤　太貴（体育 3 ） 1：04：27 第212位
児玉　朋大（体育 4 ） 1：04：49 第235位

U20全国陸上競技大会
男子

砲丸投　　 石原　唯斗（体育 1 ） 14m58
 第 8 位
やり投　　 堤　洸太郎（体育 1 ） 58m49
 第 8 位

女子
円盤投　　 西山　藍那（体育 1 ） 40m94
 第 4 位
ハンマー投 平岩　志萌（体育 1 ） 50m88
 第 6 位
やり投　　 内田　萌奈（体育 1 ） 35m58
 第 8 位

第99回関東学生陸上競技対校選手権大会
男子 1 部

5000m
　西　　研人（体育 4 ） 14′34″38 第 4 位
　大土手　嵩（体育 4 ） 15′03″86 第 6 位
10000m競歩
　山本　隼汰（体育 4 ） 43′25″90 第 7 位

●試合結果の詳細はこちら●

　　　http: / / tsa.tsukuba.ac.jp

つくばスポーツオンライン

LATEST 2020.10/12-11/24 RESULTS 硬式野球部 奈良木陸（社工4年）が
読売ジャイアンツとの仮契約を締結！

学業と競技を結び付け，プロへの道を切り拓く！

筑波大学硬式野球部から，奈良木陸さん（理工学群社会工学類4年，硬式野球部）が読
売ジャイアンツより育成ドラフト9位で指名を受け，この度，仮契約を締結しました．
現役筑波大学生のドラフト選出は実に12年ぶりとなります．

奈良木さんは，理工学群社会工学類への受験からの入学で，理系学生として授業や実
習も多いなか，限られた時間の中で，自ら考え課題を見つけ，それに取り組むことで，
野球でのパフォーマンスを大幅に向上させて参りました．

読売ジャイアンツの内田スカウトは，奈良木さんの最速151キロの球速と，通常の選手
よりも高い「回転数」を大きく評価したとのこと．入団後の背番号は「017」に決定．現
在，読売ジャイアンツで背番号「17」をつけ活躍する投手に由来．将来，チームの主力
として活躍して欲しいという，球団からの想いが込められています．

奈良木さんは「まずは支配下契約を目標に．その上で1軍で長く活躍できるような選手
になりたい」と目標を語りました．

文武両道を実現した奈良木”選手”の将来の大活躍を一同心より応援しています！

編集：筑波大学アスレチックデパートメント @tsukubaowls


