
第15回筑波スポーツ医学セミナー
Sport Medicine In  Tsukuba （SMIT）

日時 ： 2019年8月 24日（土） 13：50-18：30
場所 ： つくば国際会議場 中ホール300

〒305-0032 茨城県つくば市竹園2-20-3 TEL：029-861-0001

14：00-16：00  Session 1 様々な角度からアプローチするメディカルサポート

司会： 西野 衆文 筑波大学 医学医療系 整形外科 講師

スポーツ脳振盪の診断・治療・予防 日整会単位：【1】【2】【Re】
室井 愛 先生 （筑波大学医学医療系 脳神経外科 講師） リハビリテーション科専門医単位

トップアスリートに対するカウンセリングアプローチ ～臨床スポーツ心理学の立場から～

武田 大輔 先生 （東海大学体育学部生涯スポーツ学科 准教授）

体外衝撃波を用いたスポーツ障害の治療 日整会単位：【2】【S】
金森 章浩 先生 （筑波大学医学医療系 整形外科 講師） リハビリテーション科専門医単位

16:10-18:10  Session 2 今後の日本のスポーツ医学の発展
Beyond TOKYO 2020 

日整会単位：【2】【S】

司会： 鎌田 浩史 筑波大学 医学医療系 整形外科 講師

充実した医事活動を目指して ～日本水泳連盟の取り組み～
半谷 美夏 先生 （国立スポーツ科学センター スポーツメディカルセンター 副主任研究員）

「TOKYO 2020」の先をみすえた陸上競技のメディカルサポート
山澤 文裕 先生 （丸紅東京本社 診療所長）

トップアスリートにおけるメディカルサポート
奥脇 透 先生 （国立スポーツ科学センター 副センター長）

節電及び温暖化防止のため
軽装での参加をお願いいたします

情報交換会

18:10-18:30  Session 3 帯同報告

アジア陸上競技選手権大会帯同報告 田中 健太先生 （ひたちなか総合病院 整形外科）

18:30- 閉会の辞 山崎 正志 （筑波大学医学医療系整形外科教授）

13:50  開会の辞 三島 初 （筑波大学医学医療系整形外科准教授）

当日はご参加頂いた確認の為、ご施設名、ご芳名のご記帳をお願い申し上げます。尚、ご記入頂きました個人情報は、本セミナーのご出席の確認の為に主催関係者のみで使用
し、その他の第三者に提供することはありません。また、適切に管理し、使用目的達成後にすみやかに廃棄いたします。何卒、ご理解とご協力をお願い申し上げます。

・本会は医療関係者を対象としたセミナーです。一般の方も参加いただけます。単位の必要がない方の参加は「無料」です。
・節電及び温暖化防止のため、軽装（いわゆる「クールビズ」）での参加をお願いいたします。
・当日の駐車場はご用意しておりません。周辺駐車場は有料となります。また、「まつりつくば」が当日開催されております。公共の交通機関をご利用ください。
・「日本整形外科学会教育研修講演会」に認定されております。受講料はSession 1では指定2講演それぞれ1単位=1000円、 Session 2では3講演で2単位=2000円 となります。
・「日本体育協会公認スポーツドクターの資格更新のための義務研修」として認定予定です。ただし、本セミナーの全日程にご参加いただいた場合にのみに限ります。
遅刻、途中退場では認定されません。義務研修手続きをご希望の方は、受付にて公認スポーツドクター登録番号を申告して御参加ください。
義務研修の参加状況や登録番号などについては日本体育協会スポーツ指導者育成部（03-3481-2226）またはオンラインにてご確認ください。

共催：一般社団法人「整形外科ネットワーク筑波」 大塚製薬株式会社

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
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お問い合せ先

大塚製薬株式会社 つくば出張所医薬一課 （担当 横山 植田）

〒300-0847 茨城県土浦市卸町1-1-1 関鉄つくばビル 4階
TEL:080-2060-3510 FAX:029-841-5234
e-mail：uedatat@otsuka.jp

セミナー当日の連絡先：080-2060-3510（担当 植田）

関連情報リンク

つくば国際会議場ホームページ http://www.epochal.or.jp/
筑波大学整形外科ホームページ http://www.tsukuba-seikei.jp/
筑波大学整形外科（SMIT専用 e-mail） smit@md.tsukuba.ac.jp

※つくばエクスプレス「つくば駅（Ａ３出口）」より徒歩８分
（混雑する可能性もありますので、早めにお越しください）

まつりつくば交通規制（16:00～21:00）
まつり大パレードの開催に伴い、土浦学園線（東大通りから
西大通り間）を通行止めとする交通規制が行われる予定
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