
男子ラクロス部史上初の一部リーグ昇格戦へ進出！

TOPICS
【柔道】グランドスラム・パリでダブル優勝

66kg級 田中龍馬（体育2）・81kg級 佐々木健志（M1）

【硬式庭球】船水梓緒里（体育3）車いすテニス単複V！

【オリエンテーリング】全日本ミドル 小牧弘季（M1）優勝！

【柔道】全日本学生柔道優勝大会　男子準優勝

【卓球】全日本大学総合選手権　中田玲奈（体育3）3位

【剣道】全日本学生剣道優勝大会 男子3位

【FCPレポート】学校スポーツの「やってみたい」が実現！
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体操部　ラート団体体操部　ラート団体 ４４ 連覇！連覇！
萩原沙里菜（体育 ４ ）萩原沙里菜（体育 ４ ）55 冠冠

佐川 智香（体育 3 ）
佐川 智香（体育 3 ）

女子シングルス優勝！
女子シングルス優勝！

バドミントン全日本インカレ
女子団体 3年越しの６連覇 ! !

女子バレーボール
秋季リーグ 全勝優勝！

女子バレーボール部女子バレーボール部

アメリカンフットボール部アメリカンフットボール部
15年ぶり！悲願の 15年ぶり！悲願の 一部昇格一部昇格



【男子アイスホッケー】
関東大学リーグ戦（特別大会）Div.Ⅱ

●筑波大 0 – 2 ○上智大
○筑波大 2 – 0 ●学習院大
 現在，1 勝 1 敗

【女子アイスホッケー】
第 9回日本学生女子アイスホッケー大会

●筑波大 1 – 5 ○岡山大
●筑波大 3 – 8 ○北海道教育大学釧路校
●筑波大 0 – 2 ○西南学院大

【アメリカンフットボール】
関東大学秋季リーグ（ 2 部A）

第 2 節　○筑波大 27 – 20 ●東京学芸大
第 3 節　○筑波大 54 – 0 ●東京農業大
 現在，3 勝 0 敗，2 部A1グループ 1 位
� ＊15年ぶり 1部昇格確定！

【オリエンテーリング】
全日本オリエンテーリング選手権大会

＜ミドルディスタンス競技＞
M21E（日本選手権クラス）

小牧 弘季（M1）  35’56” 優勝
永山 遼真（体育 3 ） 42’04” 第 9 位

M20E（Jr日本選手権クラス）
鎌倉 京平（地球 2 ） 36’02” 第 3 位
山崎 晃一（工シス 2 ） 38’10” 第 4 位

＜ロングディスタンス競技＞
M21E（日本選手権クラス）

小牧 弘季（M1）  1：41：46 第 2 位
永山 遼真（体育 3 ） 1：56：46 第11位

M20E（Jr日本選手権クラス）
鎌倉 京平（地球 2 ） 2：15：48 第 4 位
山崎 晃一（工シス 2 ） 2：37：58 第 5 位

日本学生オリエンテーリング選手権大会
＜スプリント競技＞
ME（男子選手権クラス）

菅波 崇志（資源 3 ） 15’40” 第 6 位
永山 遼真（体育 3 ） 16’11” 第10位
平岩 伊武季（生物 3 ） 17’24” 第25位

WE（女子選手権クラス）
樋口 佳那（資源 1 ） 15’23” 第 5 位
� ＊新人特別表彰

＜ロングディスタンス競技＞
ME（男子選手権クラス）

祖父江 有祐（地球 3 ） 1：22：41 第 7 位
平岩 伊武季（生物 3 ） 1：31：05 第17位
永山 遼真（体育 3 ） 1：34：51 第24位

【鹿島神流武道】
櫻川磯部稲村神社奉納演武

奉納演武を実施

【空手道】
第42回全国国公立大学空手道選手権大会

男子個人形
秋葉 俊佑（知識 4 ） 予選敗退

女子個人形
大岩 夢佳（総合 1 ） 予選敗退

男子団体組手 初戦敗退

【弓道】
第53回関東学生弓道選手権大会

男子団体　筑波大　160射139中 優勝
女子団体　筑波大　60射51中 優勝
男子個人　菊地　 凜（体育 4 ） 準優勝
　　　　　本橋 隼人（地球 2 ） 第 4 位
　　　　　後藤 大賀（体育 1 ） 第 5 位
　　　　　鈴木 香哉（総合 1 ） 第 7 位

　　　　　坂本 滉桜（資源 4 ） 第 9 位
女子個人　瀬野 麗奈（体育 4 ） 優勝
　　　　　高田 実怜（体育 3 ） 第 5 位
　　　　　藤田 花那（国際 2 ） 第 9 位
第69回全日本学生弓道王座決定戦

筑波大（男子） ベスト 4
皆中者：木村　翔（体育 2 ）

第45回全日本学生弓道女子王座決定戦
筑波大（女子） 1 回戦敗退
第67回東西学生弓道選抜対抗試合

菊地 凜（体育 4 ）
東軍代表（前立大落：20射18中）
●東軍 171中 – 178中 ○西軍

第45回女子東西学生弓道選抜対抗試合
瀬野 麗奈（体育 4 ）

東軍代表（ 3 立目より前立弐的：12射10中）
●東軍 136中 – 147中 ○西軍

【剣道】
第69回全日本学生剣道優勝大会（男子）

1 回戦　○筑波大 6 – 0 ●富士大
2 回戦　○筑波大 5 – 0 ●中部学院大
3 回戦　○筑波大 5 – 1 ●明治大

準々決勝　○筑波大 2 – 1 ●日本体育大
準決勝　●筑波大 2（3） – 2（5） ○国士舘大
 最終結果：第 3 位
第40回全日本女子学生剣道優勝大会

2 回戦　○筑波大 2 – 0 ●徳山大
3 回戦　○筑波大 1（3） – 1（2） ●早稲田大

準々決勝　●筑波大 2（2） – 2（4） ○別府大
 よって，ベスト 8
第69回全日本剣道選手権大会

大平 翔士（体育 3 ）　ベスト 8 ／優秀選手
黒川 雄大（体育 3 ）　優秀選手
阿部 壮己（体育 3 ）　優秀選手
� ＊星子啓太（2020年度卒）が初優勝

【硬式庭球】
王座出場校決定トーナメント

女子 3 位決定戦
○筑波大 6 – 1 ●明治大

よって，第 3 位　王座決定試合出場ならず
関東学生テニス選手権大会

男子シングルス
石榑 元晴（体育 3 ） ベスト 4
中村　 元（体育 1 ） ベスト 8

女子ダブルス
草野京香・照井妃奈（体育3 / 体育 2 ）
 準優勝

HULYA�AVSAR�OPEN国際車いすテニストー
ナメント（ITF�Futures）

船水 梓緒里（体育 3 ）
女子シングルス優勝，女子ダブルス優勝

【硬式野球】
首都大学野球秋季リーグ戦�1部

△筑波大 0 – 0 △武蔵大
●筑波大 2 – 5 ○武蔵大
 最終結果：3 勝 5 敗 2 分，6 位

＜入替戦＞
●筑波大 1 – 2 ○獨協大
○筑波大 3 – 0 ●獨協大
○筑波大 4 – 1 ●獨協大
 よって，1 部残留

【サイクリング】
2021トラック世界選手権

梶原 悠未（M2）
スクラッチ14位，エリミネーション13位，
オムニアム15位

UCIトラックチャンピオンズリーグ
梶原 悠未（M2）

第 1 戦 スクラッチ 5 位，
 エリミネーション14位
第 2 戦 スクラッチ 3 位，
 エリミネーション16位
全日本学生RCS第 6 戦・群馬

クラス3A　伊東　 昴（物理 2 ） 第 2 位
 ＊クラス 2 昇格

【蹴球】
第95回関東大学サッカーリーグ戦�1部

○筑波大 2 – 0 ●法政大
●筑波大 0 – 1 ○拓殖大
△筑波大 1 – 1 △桐蔭横浜大
●筑波大 0 – 1 ○駒澤大
最終結果：9 勝 2 分11敗，6 位（全12校中）
＊全日本大学選手権出場決定
＊�ベストイレブン：山原�怜音（体育 4），�
森�　海渡（体育 3）
　新人賞：竹内�崇人（体育 1）

U23アジアカップウズベキスタン2022予選
山原 怜音（体育4 / DF）がU23日本代表出場

【女子サッカー】
第35回関東大学女子サッカーリーグ戦 1部

●筑波大 0 – 1 ○神奈川大
●筑波大 0 – 1 ○日本体育大
●筑波大 2 – 3 ○帝京平成大
●筑波大 0 – 5 ○早稲田大
最終結果：4 勝 2 分 5 敗，7 位（12校中）
＊ベストイレブン，得点王：�
　千葉玲海奈（体育 4）
第27回関東女子サッカーリーグ 1部�後期

○筑波大 2 – 0 ● ジェフユナイテッド市原・
千葉レディースU-18

△筑波大 1 – 1 △神奈川大
現在，2 勝 2 分10敗，7 位

皇后杯第43回全日本女子サッカー選手権
1 回戦　○筑波大 1 – 0 ● ヴィアティン 

三重レディース
＊本学初の皇后杯初戦突破

【柔道】
グランドスラム・パリ2021

男子81kg級　佐々木 健志（M1） 優勝
男子66kg級　田中 龍馬（体育 2 ） 優勝
グランドスラム・バクー2021

男子66kg級　田中 龍馬（体育 2 ） 第 3 位
全日本学生柔道優勝大会

男子
2 回戦　筑波大 6 – 0 武蔵大
3 回戦　筑波大 3 – 0 鹿屋体育大

準々決勝　筑波大 2 – 0 東洋大
準決勝　筑波大 3 – 1 国士舘大
決勝　　筑波大 0 - 5  東海大
 よって，準優勝
＊�優秀選手賞：田中�航太（体育 1），�
戸高�淳之介（体育 1）

女子 5 人制

LATESTLATEST  2021.10/11-11/30 RESULTSRESULTS



1 回戦　筑波大 3 – 0 東亜大
2 回戦　筑波大 1 – 0 明治国際医療大
3 回戦　筑波大 2 – 1 帝京大

準々決勝　筑波大 0 – 1 東海大
 よって，ベスト 8

全日本学生体重別選手権大会
男子

60kg級　鷲見 　仁義（体育 3 ） ベスト16
66kg級　湯本 　祥真（体育 4 ） 第 3 位
73kg級　旭 　　征哉（体育 2 ） ベスト16
81kg級　日野山 　剛（体育 3 ） 第 3 位
90kg級　小畑 　大樹（体育 2 ） ベスト16
100kg級　関根 　聖隆（体育 4 ） ベスト 8
100kg超級　千野根 有我（体育 3 ） 第 3 位

女子
63kg級　都留 　麻瑞（体育 4 ） ベスト16
　　　　谷岡 　成美（体育 1 ） ベスト16
78kg超級　米川 　明穂（体育 1 ） 第 3 位

【準硬式野球】
東都大学連盟秋季リーグ戦（ 2 部）

●筑波大 2 – 12 ○駒澤大
●筑波大 2 – 6 ○國學院大
○筑波大 13 – 6 ●東洋大
○筑波大 8 – 4 ●青山学院大
最終結果：5 勝 4 敗 1 分，第 3 位（ 6 校中）

【水泳（競泳）】
第63回日本選手権（25m）水泳競技大会

男子
50mバタフライ
　大塚 俊貴（M1）  23”07 第 8 位
100mバタフライ
　大塚 俊貴（M1）  51”66 第 8 位
200mバタフライ
　小林 　拓（体育 3 ） 1’55”01 第 6 位

女子
50m自由形
　込山 　瞳（体育 3 ） 25”08 第 6 位
100mバタフライ
　飯塚 千遥（体育 3 ） 58”19 第 6 位

第38回日本パラ水泳選手権大会
浦田 愛美（体育 1 ）S9クラス
　女子100m自由形 1’13”68 第 2 位
　女子100m背泳ぎ 1’20”26� 優勝
 ＊大会新記録

【水泳（水球）】
第97回日本選手権水泳競技大会

1 回戦　●筑波大 4 – 16 ○日本体育大

【漕艇】
第99回全日本選手権大会�兼第48回全日本
大学選手権

男子ペア（2000m）
磯野 祥・浅野 優次郎（体育2 / M1）

 敗者復活戦　 7’37”08　 3 着

【男子ソフトボール】
第52回関東大学選手権大会

1 回戦　○筑波大 11 – 4 ●学習院大
2 回戦　●筑波大 0 – 5 ○明治大

【女子ソフトボール】
第21回関東学生女子秋季リーグ戦（Ⅱ部）

●筑波大 3 – 4 ○白鷗大
●筑波大 5 – 16 ○城西国際大
●筑波大 0 – 9 ○東海大
 最終結果：0 勝 3 敗，第 4 位

第52回関東大学選手権大会
1 回戦　●筑波大 0 – 1 ○早稲田大

【卓球】
第87回全日本大学総合卓球選手権大会・
個人の部

男子ダブルス
熊本 竜己・田中 虹太朗（体育4 / 体育 4 ）
 ベスト16
竹内 　佑・佐藤 祐人（体育3 / 体育 2 ）
 ベスト16

女子シングルス
中田 玲奈（体育 3 ） 第 3 位

女子ダブルス
中田 怜奈・平川 　咲（体育3 / 体育 3 ）
 ベスト32

第17回全日本学生選抜卓球選手権大会
女子シングルス

中田 玲奈（体育 3 ） ベスト 8

【トライアスロン】
日本学生トライアスロン選手権渡良瀬大会
（スイム1.5km+バイク40km+ラン10km）

男子選手権
蓮沼 　優大（国際 3 ） 2：17’48” 111位

女子選手権
奥田 　さわ（M1）  2：20’53” 第10位
佐藤 　未来（国際 3 ） 2：27’32” 第27位
五⼗嵐 咲季（生物 2 ） 2：42’22” 第41位

女子団体戦　※上位 3 名の合計
筑波大（奥田，佐藤，五⼗嵐） 7：30’47” 第 4 位

2021日本学生スプリントトライアスロン�
選手権兼チームタイムトライアル選手権

選手権女子
（スイム0.75km+バイク20km+ラン5km）

奥田 　さわ（M1） 1：12’53” 第 3 位
天羽 　　礼（体育 3 ） 1：21’12” 第10位

【軟式庭球】
関東学生ソフトテニス研修大会（男子 3部）

●筑波大 0 – 5 ○専修大
●筑波大 0 – 5 ○帝京大
●筑波大 1 – 4 ○千葉商科大
○筑波大 3 – 2 ●国士舘大
●筑波大 2 – 3 ○青山学院大
 最終結果：1 勝 4 敗，6 位（ 6 校中）

【馬術】
全日本学生馬術大会2021（三大大会）

＜障害飛越競技（二回走行）＞
大井 智樹（資源 4 ）&カッタコマンジェラー

 第42位
＜総合馬術競技＞

大井 智樹（資源 4 ）&カッタコマンジェラー
 第14位
団体： 
筑波大（大井，竹森，内窪，東） 第12位

＜M-D障害馬術競技＞
内窪 夏希（教育 4 ）&ホクラニ 第 7 位

【男子バスケットボール】
第97回関東大学リーグ戦（ 1部）

○筑波大 66 – 55 ●中央大
○筑波大 95 – 78 ●拓殖大
○筑波大 83 – 51 ●神奈川大
●筑波大 72 – 74 ○白鷗大
●筑波大 57 – 72 ○東海大
●筑波大 50 – 84 ○日本大
●筑波大 82 – 87 ○日本体育大
 最終結果：6 勝 5 敗，6 位（12校中）

【女子バスケットボール】
第71回関東大学女子リーグ戦（ 1部）

●筑波大 51 – 82 ○東京医療保健大
●筑波大 63 – 78 ○白鷗大
●筑波大 50 – 81 ○拓殖大
 最終結果：3 勝 4 敗，5 位（ 8 校中）

【バドミントン】
第72回全日本学生バドミントン選手権大会

男子団体
1 回戦　○筑波大 3 – 0 ●札幌大
2 回戦　○筑波大 3 – 1 ●立命館大

準々決勝　●筑波大 2 – 3 ○法政大
 よって、第 5 位

女子団体
1 回戦　○筑波大 3 – 0 ●日本福祉大
2 回戦　○筑波大 3 – 0 ●関西学院大

準々決勝　○筑波大 3 – 2 ●日本体育大
準決勝　○筑波大 3 – 2 ●立命館大
決勝　　○筑波大 3 – 1 ●龍谷大
 よって、優勝！ 3年越しの 6連覇！

男子シングルス
永渕 　雄大（体育 1 ） 第 5 位
中村 　　舜（体育 1 ） ベスト16

男子ダブルス
藤澤 佳史・永渕 雄大（体育2 / 体育 1 ）
 第 5 位

女子シングルス
佐川 　智香（体育 3 ） 優勝
栗原 あかり（体育 2 ） 第 3 位
溝口 なつめ（体育 3 ） 第 5 位
染谷 菜々美（体育 2 ） 第 5 位

女子ダブルス
大石 悠生・長廻 真知（体育3 / 体育 1 ）
 準優勝
栗原 あかり・青木 もえ（体育2/体育 1 ）
 第 5 位

第 9 回全日本学生ミックスダブルス選手権
藤澤 佳史・栗原 あかり（体育2/体育 2 ）
 ベスト32
永渕 雄大・大石 悠生（体育1 / 体育 3 ）
 ベスト32

【男子バレーボール】
秋季関東大学男子1部リーグ戦

●筑波大 0 – 3 ○早稲田大
○筑波大 3 – 1 ●東京学芸大
○筑波大 3 – 0 ●駒澤大
○筑波大 3 – 1 ●順天堂大

＜順位決定戦＞
●筑波大 1 – 3 ○日本体育大

LATESTLATEST  2021.10/11-11/30 RESULTSRESULTS



●筑波大 0 – 3 ○中央大
 最終結果：第 4 位（12校中）
＊�セッター賞　阿部�大樹（体育 4），�
ブロック賞　エバデダン・ラリー（体育 3）

【女子バレーボール】
秋季関東大学女子1部リーグ戦

○筑波大 3 – 0 ●東海大
○筑波大 3 – 0 ●日本女子体育大
○筑波大 3 – 1 ●日本体育大
○筑波大 3 – 0 ●順天堂大
 最終結果：11勝 0 敗，優勝（12校中）
＊�最優秀選手賞　高間来瞳（体育 4）
　サーブ賞　　　大山　遼（体育 2）
　セッター賞　　倉田朱里（体育 3）
　新人賞　　　　門田湖都（体育 1）

【男子ハンドボール】
関東学生秋季リーグ戦（ 1部）

○筑波大 31 – 22 ●順天堂大
 最終結果：6 勝 3 敗，4 位（10校中）
＊�優秀選手賞　朝野翔一朗（体育 4）
　特別賞　　　藤川翔大（体育 4）
　優秀新人賞　朝野暉英（体育 2）

第64回全日本学生ハンドボール選手権大会
1 回戦　○筑波大 27 – 19 ●岐阜聖徳学園

大
2 回戦　○筑波大 34 – 21 ●愛知大

準々決勝　○筑波大 28 – 20 ●関西大
準決勝　●筑波大 25 – 35 ○中央大
 最終結果：第 3 位
＊特別賞　矢野世人（体育 4）

【女子ハンドボール】
第57回全日本学生ハンドボール選手権大会

1 回戦　○筑波大 51 – 12 ●西南学院大
2 回戦　●筑波大 23 – 24 ○国士舘大

 よって，2 回戦敗退

【ラグビー】
関東大学対抗戦�Aグループ

●筑波大 14 – 53 ○明治大
○筑波大 24 – 21 ●青山学院大
○筑波大 27 – 20 ●立教大
●筑波大 17 – 35 ○日本体育大
 最終結果：3 勝 4 敗，6 位（ 8 校中）

＊ 4 大会ぶりに全国大学選手権出場
（＝上位 5 校）ならず

【男子ラクロス】
関東学生ラクロスリーグ戦（ 2 部A）

○筑波大 7 – 4 ●千葉大
○筑波大 5 – 4 ●青山学院大
 よって，昇格戦進出
＊部史上初の 1部昇格戦出場
1-2部昇格戦　●筑波大 5 – 10 ○獨協大

 よって，2 部残留

【女子ラクロス】
第33回関東学生ラクロスリーグ戦（ 3部C）

○筑波大 – ●東京家政大　※不戦勝
●筑波大 2 – 8 ○成城大
 よって，昇格戦出場ならず

【陸上競技】
第39回全日本大学女子駅伝対校選手権大会

＜総合記録＞
筑波大　2：11’33”　第20位
 ※7 年ぶり25回目の出場

＜区間記録＞
1 区（6.6km）樫原 　沙紀（体育 2 ）

 　22’34”　区間16位
2 区（3.9km）澤井 　柚葉（体育 2 ）

 　12’51”　区間12位
3 区（6.9km）西永 　菜津（体育 4 ）

 　23’26”　区間12位
4 区（4.8km）阿部 　風薫（知識 3 ）

 16’32”　区間13位
5 区（9.2km）髙橋 　香澄（人文 4 ）

 　32’05”　区間20位
6 区（6.7km）本庄 悠紀奈（体育 3 ）

 　24’05”　区間18位

 最新の
 試合結果

つくばスポーツOnline
http: / / tsa.tsukuba.ac.jp

―�今季，一部昇格を目指した想いは？
過去に一部昇格を達成したことがなく，筑波ラクロスの進化
を結果として証明するためにこの目標を設定しました。
今年はコロナの影響で対外試合が制限され，実戦経験が例年
より積めないことが予想されたのでかなり早い段階から本番
で使う戦術などを詰め，数少ない練習試合および普段の練習
で戦術を磨き上げることができるように取り組みました。
―�リーグ戦＆昇格戦を戦って
今季は例年と違い，昇格戦に進むためにはブロック内のトー
ナメントを勝ち進む必要があり，1つの負けも許されない状
況のためブロック戦は2試合とも苦しい試合でしたが，試合
中の筑波の雰囲気がよく気持ちの面で勝てたことが勝利に繋
がったのではと思います。昇格戦では，序盤につかんだ流れ
を中盤以降完全に持っていかれて，1部校の経験と底力を感
じた試合でした。
―�来シーズン後輩達へ期待すること
例年と違った形式ではありましたが，今季に筑波史上初の昇
格戦進出できたのも，3年生以下の皆の力があってこその結
果だと思います。来季どのような形で開催されるにしても今
の後輩たちなら実際に1部昇格を果たして，筑波ラクロスの
進化を証明してくれると信じています。

―�今季，一部昇格を目指した想いは？
自分たちが入部してから，3部降格や2部復帰など様々なシー
ズンを経て迎えた最後のリーグ戦であったため，先輩方の1
部昇格への思いと自分たちの持つ1部昇格へのチャンスを絶
対にものにしたいという強い思いを胸に今年度取り組んでき
ました。スローガンとして「ALL OUT」を掲げ，コーチやOBの
方々に作戦やフィジカル面での専門的な知識やサポートをい
ただき，最大限それらを活かすよう日々全力で取り組んでき
ました。
―�第2節（vs学芸大戦）で一部昇格を決めた気持ち
昇格に王手が掛かっていた緊張感の中で僅差の試合をしてい
たため，ほっとした安心感を初めに感じました。今まで取り
組んできたことを出し切って勝てた達成感と目標達成の喜び
が湧き上がってきました。入部当初から憧れていた1部昇格
が達成でき本当に良かったです。また，今年は例年以上に多
くの方からのご支援や応援をいただいてこその結果だったの
で大変有難く思います。
―�来シーズン後輩達へ期待すること
1部リーグという15年間誰も経験したことのない激しい環境
下で戦うため，苦しいことも経験するかもしれません。それ
でもその中でチームの勝利を目指し，日々努力し成長してい
き，自分たちにとって納得のいくシーズンであったと言える
ようなゴールを目指して頑張ってほしいと思います。

【インタビュー】 関東学生リーグ　悲願の“一部昇格”を目指して奮闘！

男子ラクロス部

史上初の

1部昇格戦進出
！

アメリカン

フットボール部

15年ぶり1部昇
格！

柳瀬健太郎さん
（主将／物理 4 年)

河野達也さん
（主将／数学 4 年）

（※表紙に写真掲載あり）



筑波大学で，学校スポーツに関する「やってみたい」が実現！
Future Creation Programレポート

筑波大アスレチックデパートメントでは，学校スポーツに関連する「やってみたい」というアイデアを学生から募り，その
実現を図るプログラム「Future Creation Program（FCP）」を，2021年4月から開始。現在までに，9つのプロジェクトが
採用されています。

事例① これからの大学スポーツの試合のあり方を提案！

2021年7月，筑波大学男子ハンドボール部は「2021菅杯プレシーズンマッチ（主催：関東学生ハンドボール連盟）」に合わ
せて，新たな挑戦を企画，実施しました。

男子ハンドボール部4年の町田さんが中心となり発起，FCPとして実施した本企画では，安全安心の試合，ワクワクと感
動を届ける，大学間・ファンとの交流を生むことをテーマにしました。

注目すべきは，視聴者とのインタラクティブ性のある企画を盛り込んだ点。視聴者がオンラインから参加できるような
ミニゲームや選手への質問コーナーは，大変好評でした。チームには「楽しい企画をありがとう」，「配信を見れて嬉し
い！」とファンの方々から喜びの声が届きました。

事例② ライブ配信の実現と， 
会場と視聴者が一体となる仕掛け！

2021年11月，学内で開催された「Dance Express vol. 15」で
は，FCPを活用し，初のライブ配信と現地鑑賞のハイブリッ
ド開催を実現しました。

また，当日は入場者数の制限及び出演者と来場者の交流を
制限した中での開催。FCPによるプロジェクトの一環として，
来場の有無に関わらず鑑賞者と出演者（ダンサー）が，一体
感を生むための取り組みを企画し，挑戦しました。

本公演のキーワードとなる「目」をモチーフにしたメッセージ
ボードには，事前に届いた約150名のメッセージが掲出。ま
た，当日来場した方々には，出演者によるメッセージが書か
れたオリジナルステッカーを配付。「メッセージ」を交換す
ることによる，一体感の醸成を図りました。
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■発行元：筑波大学スポーツアソシエーション（TSA）
URL：http://tsa.tsukuba.ac.jp
TEL：029-853-8093

　TSAでは，特定基金によるご寄附をお願いしております。支援先は，TSA全体，各運動部（44団体），TSAト
レーナーチーム，箱根駅伝復活プロジェクトから選択いただけます。
ご寄附いただいた皆様には，感謝の意を込めてご芳名を掲載させていただいております。（ご希望者のみ）

渡邊徹様　村上ゆかり様　脇田建介様　阿江通良様　土屋真実様　野呂裕樹様
ヘリヤー万紀子様　宇佐美慧様　中川知秋様　武内貢様（順不同）

※ 筑波大学特定基金につきましてはTSAウェブサイト　http://tsa.tsukuba.ac.jp/supporter/　をご覧ください．

筑波大学スポーツサポーターの皆様（2021年10月にご寄附を頂いた皆様）

第98回箱根駅伝予選会（10/23開催）において，筑波大学は総合13位で，予選
敗退となりました。昨年18秒という僅差で本戦出場を逃した悔しさを忘れず
に努力を重ねた１年間でしたが残念ながら雪辱することはできませんでし
た。
しかし，個人成績で16位（日本人8位）と健闘した福谷颯太（体育3）が，関東
学生連合チームの1番目の選手に選出され，弘山駅伝監督もコーチに選ばれ
ました。2022年1月2-3日の箱根駅伝での走りにご期待ください。

●福谷颯太（体育3年/駅伝副主将）
「予選会当日は強風に見舞われて難しいレースになりましたが，前年に予選

会を経験できていたことと夏の充実した練習の成果が出て，チームトップと
なる個人16位でゴールすることができました。予想を遥かに上回る順位で走
破できたことは，今後に向けて大きな自信になりましたが，チームとしての
本戦出場は叶わず，悔しい気持ちのほうが強いです。関東学生連合に選出さ
れましたので，チームの無念を晴らすような走りができるよう箱根駅伝に向
けて，しっかり準備したいと思います。2022年のスタートを切る箱根駅伝で
筑波大学としての勢いをつける走りができるよう精一杯頑張ります。」

【箱根駅伝復活プロジェクト】　関東学生連合チームで無念を晴らす！

記憶に新しい東京2020五輪で見事金メダルを獲得された柔道男子
81kg級の永瀬貴規選手（2015年度体育専門学群卒）と恩師である柔
道部顧問の岡田弘隆先生との対談を実施し，「柔道男子81㎏級　永
瀬貴規選手　～耐えて粘って掴んだ金メダル！～」をテーマにお話
しいただきました。筑波大学柔道部史上初の五輪金メダリストとし
て，リオ五輪銅メダル以降の5年間，つらい経験と挫折を乗り越え，
ついに自国開催で悲願の金メダルを獲得した道のりや，実際の東京
五輪の試合での振り返りなど，貴重なお話をお聞きすることができ
ました。
TSAでは運動部の指導者間での情報共有や交流を図り，競技力向上に
役立てるため，コーチフォーラムを定期開催しています。今回は様々
な運動部の指導者や学生スタッフ，トレーナー，選手など60名が参
加しました。次回は春休みに開催予定です。

【第２回TSAコーチフォーラム】  東京五輪金メダリスト対談を開催！

オンライン開催で対談いただいた
永瀬選手（左）と岡田先生

＜総合成績＞ 
筑波大　10時間48分14秒　13位(41校中)　予選通過ならず（10位まで通過）
＜個人成績＞　ハーフマラソン(21.0975km）　
福谷 颯太（体育3）1:02:58　16位
杉山 魁声（体育4）1:03:38　44位
小林 竜也（体育3）1:03:42　49位
皆川 和範（理工2）1:03:51　59位
伊藤 太貴（体育4）1:03:56　69位
平山 大雅（体育2）1:04:26　105位

國井　辰磨（体育3）1:05:32　182位
松村　匡悟（体育3）1:06:16　232位
山本　尊仁（理工4）1:06:56　272位
長井　隆星（体育2）1:06:59　276位
藤原潤乃佑（体育2）1:07:40　302位
長谷川嵩汰（医学2）1:09:45　371位

最後まで日本人先頭争いに加わった福谷

WEBサイトへ掲載中！
右のQRコードから
お読みください。

筑波大学
箱根駅伝復活プロジェクト公式HP
http://tsukuba-hakone.win/

弘山駅伝監督の予選会レポート　弘山駅伝監督の予選会レポート　

Ⓒ月刊陸上競技


